
Resumo do Destino


Rio de Janeiro encanta com suas praias mundialmente famosas, 
atmosfera descontraída e o inconfundível cenário entre o verde das 
montanhas e o azul do mar. Agosto costuma ter clima seco, céu limpo e 
temperaturas amenas (entre 18ºC e 27ºC), perfeitos para sessões de 
relaxamento à beira-mar e experiências ao ar livre. Para viajantes jovens e 
atentos ao luxo, o Rio oferece hotéis boutique exclusivos, spas 
sofisticados e gastronomia autêntica – ideal para um final de semana 
relaxante e romântico.


Itinerário por Dia

Dia 1: Chegada ao Rio de Janeiro (sexta, 15/08/2025) 

Resumo do dia: Chegada, acomodação e início do relaxamento.


Transporte: Voo Uberlândia (UDI) – Rio de Janeiro (SDU/GIG). Transfer 
privativo do aeroporto ao hotel.


Atividades:  


	 •	 Manhã: Check-in antecipado no Hotel Emiliano Rio (frente mar em 
Copacabana).


	 	   

	 •	 Tarde: Relaxe na piscina de borda infinita ou na praia privativa do 

hotel.

	 	   


https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/


	 •	 Noite: Jantar no Restaurante Emile (gastronomia brasileira 
contemporânea).


Hospedagem: Hotel Emiliano Rio – Suíte deluxe, Copacabana.

Refeições recomendadas: Café da manhã incluso; jantar no restaurante do 
hotel.


Dia 2: Praias & Bem-estar 

Resumo do dia: Experiências de bem-estar, relaxamento e gastronomia 
local.


Transporte: Transporte por aplicativo ou a pé.


Atividades: 


	 •	 Manhã: Sessão de massagem e spa no Santapele Spa (no próprio 
hotel).


	 	   

	 •	 Tarde: Passeio guiado e experiências relaxantes em Ipanema – 

banho de mar, caminhada no calçadão, drinks no Bar Paradaio.

	 	   

	 •	 Noite: Jantar romântico no Restaurante Cipriani (Cozinha italiana 

requintada no Belmond Copacabana Palace).


Hospedagem: Hotel Emiliano Rio.

Refeições recomendadas: Café da manhã incluso; comidas leves nas 
praias; jantar no Cipriani.


https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/gastronomia/
https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/
https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/spa/
https://leb.lon.michelin.com/poi/Brazil_Rio-de-Janeiro_Ipanema-Praia_-U5dpej97
https://www.barpardario.com.br/
https://www.belmond.com/pt-br/hotels/south-america/brazil/rio-de-janeiro/belmond-copacabana-palace/restaurants/cipriani-restaurant
https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/


Dia 3: Último mergulho & Retorno (domingo, 
17/08/2025) 

Resumo do dia: Manhã livre, últimas sensações cariocas e retorno.


Transporte: Transfer privativo do hotel ao aeroporto. Voo de retorno para 
Uberlândia.


Atividades:  


	 •	 Manhã: Café da manhã especial; relaxamento na piscina, última 
caminhada na praia.


  

	 •	 Tarde: Check-out, tempo livre para compras rápidas ou café em 

Confeitaria Colombo do Forte de Copacabana (vista para o mar).

	   

	 •	 Noite: Voo de retorno a Uberlândia.


Hospedagem: —

Refeições recomendadas: Café da manhã incluso.


Logística de Transporte  

	 •	 Chegada/partida: Voo Azul Uberlândia → Rio de Janeiro (SDU, 

opção direta, duração aprox. 2h). Transfer privativo reservado pelo 
hotel.


	   

	 •	 Deslocamentos internos: Aplicativos de mobilidade (Uber) ou 

caminhadas curtas (hotel próximo às praias e restaurantes).

	   


https://www.confeitaria-colombo.com.br/unidades-forte-de-copacabana/
https://www.voeazul.com.br/
https://www.uber.com/br/pt/


	 •	 Observações especiais: Flexibilidade total dentro do roteiro, sem 
necessidade de longos deslocamentos.


Refeições

	   

	 •	 Culinária recomendada: Brasileira contemporânea, frutos do mar, 

pratos tradicionais cariocas, café da manhã artesanal.

	   

	 •	 Restaurantes típicos: 

	       

	 •	 Emile (destaque do hotel)

	       

	 •	 Cipriani (alta gastronomia)

	       

	 •	 Bar Paradaío (sunset em Ipanema)

	       

	 •	 Confeitaria Colombo no Forte (brunch clássico e vista inesquecível)

	   

	 •	 Experiências gastronômicas: Prove tapiocas na praia, açaís 

artesanais, drinks com cachaça local e sobremesas brasileiras.


Dicas Locais

  

	 •	 Costumes e etiqueta: Roupa casual-chique durante o dia; trajes 

elegantes e leves para jantar. Em spas, respeite horários e reservas.

	   

	 •	 Clima e vestuário: Leve roupas de praia, óculos de sol, chapéu, 

sandálias e uma blusa leve para noite – agosto pode ser fresco na 
orla.


	   


https://www.emiliano.com.br/rio-de-janeiro/gastronomia/
https://www.belmond.com/pt-br/hotels/south-america/brazil/rio-de-janeiro/belmond-copacabana-palace/restaurants/cipriani-restaurant
https://www.barpardario.com.br/
https://www.confeitaria-colombo.com.br/unidades-forte-de-copacabana/


	 •	 Moeda local e formas de pagamento: Real (R$); aceita-se cartões de 
crédito em toda a cidade.


	   

	 •	 Segurança: Fique atento em praias movimentadas; prefira bolsas 

pequenas e não deixe objetos pessoais sozinhos na areia.



